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Knoten

6.1 Kapitel: 7.2
Fertige den Kreuzklank (Mastwurf) an einem Gerat an.

Kreuzklank Kreuzklank am Holm einer TS

6.2 Kapitel: 7.2
Fertige den Zimmermannsklank an einem Gerat an und ziehe es hoch.

Zimmermannsklank ...zum Aufziehen von Gegenstanden

%

...2.B. zum Sichern an Baumen (mind. 3 Windungen)
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6.3 Kapitel: 7.2

Verbinde zum Verlangern zwei gleich dicke Leinen mit dem "Rechten
Knoten".

Rechter Knoten

...2.B. zum Verldngern von Leinen

6.4 Kapitel: 7.2

Der Karabiner ist in einem hoheren Stockwerk befestigt, der
Leinenbeutel liegt vor dir. Fertige den "Kreuzklank und Schlag am
Strahlrohr" an, um das Strahlrohr nach oben ziehen zu kénnen.

Knoten i i
R oeh Videolink

~enwenden Knoten praktisch anwenden”
et ‘ http://www.lfv-bgld.at/videos/video-ka.htm
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Unfallverhiitung und Erste Hilfe

6.5

6.6

6.7

6.8

Kapitel: 2.1

Was ist bei einem Verkehrsunfall von grofSter Bedeutung?

"5 Die Unfallstelle zum Eigenschutz absichern

Videolink
,Absichern der Einsatzstelle”

http://www.lfv-bgld.at/videos/video-aes.htm

Kapitel: 2.1

Was ist bei Loscharbeiten mit einem C-Mehrzweckstrahlrohr neben

stromfihrenden Leitungen wichtig?
"

# Die Einhaltung der Mindestabstcinde:
"5 Bis 1000 Volt: 1m bei Spriihstrahl, 5m bei Vollstrahl
"5 Uber 1000 Volt: 5m bei Spriihstrahl, 10m bei Vollstrahl

Kapitel: 2.1

Wie kann man Unfalle im Feuerwehrdienst vermeiden?

"5 Konzentriert Arbeiten

'S5 Sicherheitsvorschriften beachten
'S Ein offenes Ohr fiir Warnungen haben
'S Eigenbefinden beachten, z.B. Krankheit, Fieber, Miidigkeit,...

Kapitel: 2.1
Wann kdénnen gefahrliche, unfallverursachende Situationen im Einsatz
entstehen?
'S Bei der Anfahrt zum Feuerwehrhaus und zur Einsatzstelle und
zurtick
Beim Auf- und Absitzen
Bei der Gerdteentnahme
Wadhrend der Einsatztitigkeit und beim Wegrdumen

Saa
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6.9

6.10

6.11

Kapitel: 2.1

Mit welchen Gefahren miissen wir anhand der 4A-1C-4E Regel im
Einsatz rechnen?

S8

O aaagd

Ausbreitungsgefahr
Atemgifte

Atomare Gefahr
Angstreaktion
Chemikalien
Explosion

Einsturz

Elektrizitdt
Erkrankung

Kapitel: 2.1

Was sagt die 3A-Regel Gber mogliche Schutzmallnahmen im

Gefahrliche-Stoffe-Einsatz aus?

I’;
l’;
¢

Abstand méglichst grof8

A
A

Kapitel: 2.1

bschirmung so gut wie méglich
ufenthaltszeit so kurz wie méglich

Zihle mindestens 4 Unfallgefahren bei Einsitzen und Ubungen auf.

sich l

A"‘b

einen

3 Stromschlag | sich
ausrutschen, | stolpern, umknicken, |vergiften, bekommen, verbrennen,
”~
- ) J((. von

\0

abstirzen,

sich
schneiden

sich ‘

quetschen

sich
veratzen,

herabfallenden,
herumfliegenden,
schlagenden

Teilen getroffen
werden.
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6.12 Kapitel: 2.1
Welche Kérperteile werden bei Ubungen und im Einsatz am meisten
verletzt? Was soll man daher unbedingt tun?

Hand/Finger

Fuf3

Kopf
...daher auch IMMER die Feuerwehrschutzhandschuhe,

Feuerwehrsicherheitsstiefel und den Feuerwehrhelm tragen!
Gehe mit gutem Beispiel voran!

S8

3

Videolink
,Verletzungen vermeiden”
BOTSCHIZQVer e tzungan http://www.lfv-bgld.at/videos/video-vv.htm
vermeldep”

6.13 Kapitel: 2.2
Was muss ein Feuerwehrmitglied an der Einsatzstelle beim Aussteigen

aus dem Feuerwehrfahrzeug beachten?
' Immer auf der vom Verkehr abgewandten Seite das Fahrzeug

verlassen und auf Stolpergefahren achten

Sicherheitsabstand
je nach Lage wahlen!

D W

&

»Richtiges Absitzen”
http://www.lfv-bgld.at/videos/video-ra.htm
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6.14 Kapitel: 2.1
Was besagt die GAMS-Regel?
'S Sie beschreibt die Erstmafinahmen bei Schadstoff-Einsdtzen:
'Y G... Gefahr erkennen
"W A... Absperren
'S M...Menschen retten
% S... Spezialkrdfte alarmieren

6.15 Kapitel: 2.2
Wann musst du — auRer bei Verkehrsunfallen — noch absichern?

"% Bei allen Tétigkeiten (nicht nur auf Verkehrswegen) und bei
sonstigen Gefahren nach der 4A-1C-4E - Regel.

6.16 Kapitel: 2.2
Wie weit musst du im Ortsgebiet, auf Freilandstral’en und auf
Autobahnen oder Autostralien absichern?
"5 Ortsgebiet ca. 50 m
'S FreilandstrafSe ca. 150 — 250 m
'S Autobahnen ca. 250 — 400 m

6.17 Kapitel: 2.2

Welche Ausriistungsgegenstande

kannst du beim Absichern nutzen?
'S Verkehrsleitkegel
'S Warndreieck (Triopan - Faltsignal)
" Blaulicht
% Winkerkelle
W Warnleuchte
'S Absperrband

6.18 Kapitel: 2.2
Woraus besteht die richtige
Ausristung eines Verkehrsreglers?
'S Einsatzbekleidung
'Y Warnweste
'Y Winkerkelle
"% (evtl. Funkgeridit)
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Bekleidung, Fahrzeuge und Geridte

6.19 Kapitel: 3.1
Warum musst du bei Einsdtzen und Ubungen eine Einsatzbekleidung

tragen?
'S Zum persénlichen Schutz vor allgemeinen Gefahren an der
Einsatzstelle
Videolink

»Personliche Schutzausriistung”
http://www.lfv-bgld.at/videos/video-psa.htm

6.20 Kapitel: 3.1

Was gehort zur Einsatzbekleidung?

'S Einsatzbluse und Einsatzhose

(alternativ: Einsatzoverall)
Schutzjacke
Feuerwehrhelm
Feuerwehrschutzhandschuhe
Feuerwehrsicherheitsstiefel

Saag

6.21 Kapitel: 3.1
Warum musst du deine Einsatzbekleidung nach jedem Einsatz sofort

reinigen?
"2 Um Schadstoffe, die sich wéhrend des Einsatzes in der
Einsatzbekleidung festgesetzt haben, zu entfernen

6.22 Kapitel: 3.1
Welche Hygienemalinahmen musst du nach jedem Einsatz treffen?

' Einsatzbekleidung umgehend ausziehen und reinigen
'S Duschen (bzw. zumindest Hédnde und Gesicht waschen)
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6.23 Kapitel: 3.10
Welche speziellen Gerate werden bei technischen Feuerwehreinsatzen
eingesetzt? Nenne 3 Beispiele!
'S Hydraulische Rettungsgerdte (Spreizer, Schere, Zylinder)
'S Hebekissen
"% Seilwinden und Greifziige
'Y Krdne
"% Seile, Ketten, Rundschlingen, Anschlagmittel
'S Notstromaggregate
"5 Beleuchtungsgerdte

'S Force-Werkzeug
! ﬁ

i)
—

6.24 Kapitel: 3.10
Wozu wird der hydraulische Rettungssatz verwendet?

'S Zum Trennen, Quetschen, Spreizen und Ziehen verschiedener
Materialien, z.B. zur Personenrettung bei Verkehrsunfdllen

6.25 Kapitel: 3.10
Bei welcher Feuerwehr befindet sich flir dein Einsatzgebiet das nachste
stationierte hydraulische Rettungsgerat?
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6.26 Kapitel: 3.2
Was gehort zur Dienstbekleidung braun?

'S Miitze braun, Tellerkappe oder
Schiffchen (bei Bedarf)

'S Dienstbluse braun

'S Diensthemd weif oder grau

Y Krawatte schwarz

'S Diensthose schwarz

% Girtel schwarz

"5 Socken schwarz

"5 Schuhe schwarz

Videolink

,Uniform richtig tragen”
http://www.lfv-bgld.at/videos/video-urt.htm

6.27 Kapitel: 3.2
Nenne drei Anlasse, bei denen die Dienstbekleidung braun meist
getragen wird!

Mitgliederversammlungen

Festveranstaltungen

Segnungsfeiern

Kirchliche Ausriickungen

Begrdibnisse

Qaaaga

6.28 Kapitel: 3.2
Welcher Unterschied besteht zwischen der Dienstbekleidung griin und
der Einsatzbekleidung grin?
'S Die Dienstbekleidung griin besteht aus dhnlich aussehenden
Teilen wie die Einsatzbekleidung, bietet aber geringeren Schutz
"W Sieist z.B. leichter entflammbar und hat keine Reflexstreifen

6.29 Kapitel: 3.2
Bei welchen Anldassen wird in der Regel die Dienstbekleidung griin
getragen?

Schulungen

Leistungsbewerbe

Innendienst

Wasserdienst

S8

3
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6.30 Kapitel: 3.3
Welche Voraussetzungen missen zum Lenken eines
Feuerwehrfahrzeuges erfiillt sein?
Gliltiger Fiihrerschein
Fahrtauglichkeit
Einschulung durch die Feuerwehr
Fahrberechtigung (seitens der Feuerwehr)
Fahrauftrag (Einsatz gilt als Fahrauftrag)

S8

ad

6.31 Kapitel: 3.7
Woraus besteht ein Notrettungsset?

Tragetuch (fiir sitzende oder liegende Personen)
Rettungstuch (Personenrettung aus Héhen oder Tiefen)
Bandschlinge (mit Karabiner zum Anbringen beim Rettungstuch)

Tragetasche

aaga

Videolink

,Notrettungsset”
http://www.lfv-bgld.at/videos/video-nrs.htm

Der technische Einsatz

6.32 Kapitel: 7.2
Warum muss man Leinen ordentlich versorgen?

'S Weil Leinen sich immer leicht 6ffnen lassen miissen
"% Sie diirfen keinen Knoten haben und sich nicht verwickeln

Videolink

,Leinen versorgen”
http://www.lfv-bgld.at/videos/video-Iv.htm

Seite 10 von 16 Wissenstest Stufe 6


http://www.lfv-bgld.at/videos/video-nrs.htm
http://www.lfv-bgld.at/videos/video-lv.htm

6.33 Kapitel: 7.2
Wie kann man Leinen ordentlich versorgen?

"5 1. Variante: In einem Leinenbeutel versorgen
'S 2. Variante: AufschiefSen

Videolink

,Leinen aufschliellen”
http://www.lfv-bgld.at/videos/video-la.htm

6.34 Kapitel: 7.3
Wie konnen bei einem Verkehrsunfall austretende Flissigkeiten

behelfsmalig aufgefangen werden?

'S Erdwall errichten

' Auffangwannen unterstellen
'S Planen unterziehen

'S Bindemittel aufstreuen
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6.35 Kapitel: 7.3
Welche Aufbauméglichkeiten fiir einfache Olsperren gibt es?

"5 Schlauchsperre
Pfostensperre
Leitersperre

¢
¢

Die taktischen Einheiten im Einsatz

6.36 Kapitel: 9.1
Was musst du als aktives Mitglied nach einem Alarm sofort tun?
"5 Sofort ins Feuerwehrhaus einrticken und sich mit
Einsatzbekleidung vollstindig ausriisten

6.37 Kapitel: 9.1
Was musst du als Einsatzkraft dem Gruppenkommandanten laufend
melden?
'S Wichtige Beobachtungen
'S Erfolg und Misserfolg meiner (unserer) Bemiihungen
'S Schwierigkeiten

6.38 Kapitel: 9.1

Was missen Feuerwehrmitglieder, die an die Einsatzstelle
nachkommen, zuerst tun?

"% Sich beim (Gruppen-) Kommandanten melden

6.39 Kapitel: 9.1
Was musst du am Einsatzende nach dem Einriicken ins Feuerwehrhaus
tun?
'S Einsatzbereitschaft wiederherstellen (z.B. Bekleidung und Gerdte
reinigen, Treibstoff und Léschwasser bei den Fahrzeugen
nachfiillen,...)
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6.40

6.41

6.42

6.43

6.44

6.45

6.46

Kapitel: 9.1
Welcher Grundsatz gilt bei jeder Einsatzfahrt?

'S Sicherheit vor Schnelligkeit!

Kapitel: 9.1

Wer teilt im Einsatz die Mannschaft ein und gibt die Befehle?

'S Der (Gruppen-) Kommandant

Kapitel: 9.2
Was musst du tun, wenn du einen Befehl ausgefiihrt hast bzw. dessen
Ausfiihrung nicht moglich war?

"5 Sofort den Gruppenkommandanten verstdndigen

Kapitel: 9.2

Bei welchem Kommando ist sofort der Riickzug anzutreten?

Was sagt ein Dauerton einer Fahrzeughupe bei einem Einsatz aus?

% Alle Mann zuriick!*

'S Hupsignal ist gleichbedeutend mit dem Kommando ,,Alle Mann
zurtick!” und sofortiger Riickzug ist anzutreten

] Videolink

,Alle Mann zuriick”

http://www.lfv-bgld.at/videos/video-amz.htm

Kapitel: 9.2

Was sollte ein Befehl beinhalten?

W Wer macht was

"% Zusdtzlich méglich: Wie, wo, womit

Kapitel: 9.2
Nenne einen wichtigen Merksatz zum technischen Einsatz!

"% Sichere grundsdtzlich immer zuerst die Einsatzstelle ab und
kiimmere dich anschliefSend um die verunfallten Personen

Kapitel: 9.2

Wo ist im Einsatz dein Aufenthaltsort, wenn du keinen Auftrag hast
oder diesen bereits erledigt hast?

5 Beim Fahrzeug
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6.47 Kapitel: 9.3
Nenne die Gliederung der Gruppe im Loscheinsatz!

"W Gruppenkommandant (GRKDT), Melder (ME), Maschinist (MA)
Angriffstruppfiihrer (ATRF - rot), Angriffstruppmann (ATRM - rot),
Wassertruppfiihrer (WTRF - blau), Wassertruppmann (WTRM - blau),
Schlauchtruppfiihrer (STRF - gelb), Schlauchtruppmann (STRM - gelb)

6.48 Kapitel: 9.3
Wo tritt die Mannschaft nach dem Befehl ,,Absitzen” an?

'S Grundsdtzlich hinter dem Einsatzfahrzeug und immer erst auf
Befehl des Gruppenkommandanten

6.49 Kapitel: 9.3
Was sind die grundsatzlichen Aufgaben der Trupps im Brandeinsatz:

Angriffstrupp  Rettung und Loschangriff

Wassertrupp Wasserversorgung der Pumpe und Léschangriff

Schlauchtrupp | Herstellen und Beaufsichtigen von Schlauchleitungen

6.50 Kapitel: 9.3.1

Wer bestimmt beim Herstellen einer Saugleitung wie viele
Saugschlauche verwendet werden?

5 Der Maschinist

6.51 Kapitel: 9.3.2
Worauf ist beim Verlegen der Loschleitung zu achten?

'S Auf eine ausreichende Schlauchreserve, um zum Brandherd zu
gelangen ‘ :

6.52 Kapitel: 9.3.2

Welcher Druckausgang des Verteilers fiihrt zu 3. 2.
welchem Strahlrohr (Nummerierung)? W

% Links: 1. Rohr
5 Rechts: 2. Rohr
% Mitte: 3. Rohr
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6.53 Kapitel: 9.3.2
Wieviel Mann bedienen ein C-Strahlrohr bzw. HD-Rohr?
5 2 Mann

6.54 Kapitel: 9.3.3
WER braucht WAS zum Bedienen eines Uberflurhydranten?
"D Der Wassertruppfiihrer braucht einen Uberflurhydrantenschliissel

6.55 Kapitel: 9.3.3
WER braucht WAS zum Bedienen eines Unterflurhydranten?

'S Der Wassertruppfiihrer braucht ein Standrohr und einen
Unterflurhydrantenschliissel

Videolink
,Unterflurhydrant”
http://www.lfv-bgld.at/videos/video-ufh.htm

6.56 Kapitel: 9.3.3

Warum sollte man eine Schlauchleitung moglichst ausrollen und nicht
liegend ausziehen?

W Um Schdden am Schlauch zu vermeiden
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6.57 Kapitel: 9.3.3

Welche Hydranten kennst du?
v
v
v
v

Uberflurhydrant
Unterflurhydrant
Fallmantelhydrant

6.58 Kapitel: 9.3.3

Wieso sollte ein Hydrant immer komplett aufgedreht werden?

¢

Da er bei nur teilgedffnetem Aufdrehen eine
Entwdsserungséffnung freildsst von der aus das Erdreich
untersplilt wird und auch der Hydrant nicht ausreichend
Léschwasser liefert

Videolink

,Bedienung Uberflurhydrant”
http://www.lfv-bgld.at/videos/video-bueh.htm

6.59 Kapitel: 9.3.3

Unter welcher Voraussetzung kann von einem Hydranten auch ohne
Verwendung einer Pumpe ein Loschangriff erfolgen?

¢’

Wenn geniigend Druck vorhanden ist und das Wasserleitungsnetz
entsprechend grofs gebaut ist
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| LANDESFEUERWEHRVERBAND BURGENLAND

Folgende TRMA1-Lernunterlage gibt dir alle Informationen zu
den Ausbildungsinhalten im Detail:

http://www.lfv-bgld.at/fj/trmal-lu.htm

Die Wissenstest APP erleichtert dir das Lernen und Abprifen:

http://www.lfv-bgld.at/fj/wt-app.htm

BURGENLAND



http://www.lfv-bgld.at/fj/trma1-lu.htm
http://www.lfv-bgld.at/videos
http://www.lfv-bgld.at/fj/wt-app.htm
http://www.lfv-bgld.at/fj/wt-app.htm
http://www.lfv-bgld.at/videos
http://www.lfv-bgld.at/fj/trma1-lu.htm



https://de-de.facebook.com/fj.bgld



